
1 Нескучный 
бюджет

• Причины, по которым не получается вести бюджет 
• Как устранить 
• Бюджет – польза для всей семьи 
• Бюджет + вторая половина = семейный бюджет 
• Виды семейны= бюджетов, и= плюсы и минусы 
• Способы ведения учета – какой выбрать 
• Первые шаги бюджетоведения 
• Лайф=аки и исключения из правил в нелегком деле  
учета 

2 Разумная  
экономия

• Экономия Vs Выгода 
• Примеры неправильной экономии 
• 15 правил разумной экономии 
• «Что наша жизнь? Игра!» Как играть в экономию 
• Лайф=аки для (НЕ)экономны= 

3 Базовая защита • Защищайтесь, судари и сударыни 
• Виды защиты в игре «Деньги» 
• Как быстрее «стелить соломку», и какое «сено» для 
этого лучше выбрать 

• Подушка безопасности: влезет ли она в тумбочку 
• «Красная папка» и ее сигнальная роль 
• Лайф=аки и случаи, когда защита не нужна 
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4 Расширенная 
защита

• «Если у вас нету дома…» 
• Рискуй, но со стра=овкой 
• В каки= случая= рисковая стра=овка необ=одима в 
обычной жизни 

• Правила расчета, или Сколько стоит мизинец 
• Какая защита ценнее: жизни или имущества 
• Когда рисковое стра=ование не нужно 
• Стра=овые лайф=аки 

5 Долг: Aороший, 
плоAой, злой

• История одного должника 
• Займ Vs Кредит 
• Виды займов и кредитов 
• Долг: =ороший, пло=ой, злой 
• Если всё же кредит нужно взять… 
• Как погасить кредит быстрее? Лайф=аки 
• Какой способ погашения самый эффективный 

6 Активы vs  
пассивы

• Активы vs пассивы. Традиционный под=од 
• Активы vs пассивы. «Богатый папа» Кийосаки 
• Активоведение и пассивоведение 
• Страшное слово «рентабельность» 
• Генеральная уборка в актива= и пассива= 
• Лайф=аки 

7 ДоAоды:  
активный и 
пассивный

• До=оды. Актив Vs Пассив 
• Виды активного до=ода 
Как стать более «активным» 

• Нестандартные способы повышения до=ода. Без инти-
ма 

• «Мы сидим, а денежки идут», - мечта любого Homo 
sapiens 

• Лайф=аки по росту до=одов 
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8 ДоAоды.  
Налоговые  
вычеты 

• Что такое налоговый вычет 
• Кому - вычет, а кому - «помурлычит» 
• Виды вычитаний 
• Как заработать, вычитая 
• Лайф=аки и исключения из правил в рамка= Кодексов 
РФ 

9 Финансовое 
планирование. 
Часть 1

• План – всему голова 
• Основы целеполагания 
• Инфляция, жадная до целей 
• Долгосрочные Vs Краткосрочные цели 
• Приоритет целей в зависимости от важности и стоимо-
сти 

• «Целей много, а я – одна (один)!» 

10 Финансовое 
планирование. 
Часть 2

• Навигатор к целям 
• Риск VS До=одность 
• «До целей е=ать…» 
• «Завалы на дорога=». Что делать 
• Лайф=аки по срезанию пути к целям 

Заключение.  
Денежное колесо

• Наглядная диагностика финансов 
• Как далеко укатится личное денежное колесо 
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Бонусы для участников Курса FinStart 
по тарифам «Стандарт» и «Премиум»

1 Подарочная  
экономия 
Ведущий:  
Елена Красавина

Лайф=аки – что дарить, и как при этом не выбиться из 
бюджета: 
• Родственникам и близким друзьям 
• Детям 
• Знакомым 
• На работе 

2 Осторожно!  
Мошенничество! 
Ведущий:  
Иван Куксин

Защити себя и свои= близки= от мошенничества: 
• Карта опасностей: где можно встретить мошенника? 
Что они =отят? На какие уловки идут 

• Анатомия карты: какие данные критичны, а какие – нет 
• Что если мошенники узнают…, сразу перевыпускать 
карту? Не всегда 

• Отличи =ороший интернет-магазин от пло=ого 
• Что делать, если деньги все-таки украли 
• Ситуации на проверку 

3 Дети и деньги. 
Растим  
миллионера. 
Ведущий:  
Елена Красавина

Курс FinStart – перевод на детский язык: 
• Детский бюджет 
• Детская экономия 
• Детская денежная защита 
• Детские долги 
• Детские до=оды 
И совсем НЕдетская польза в будущем! 
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Бесплатные материалы 

1 Денежные  
аварии 

Денежные аварии - первая причина, по которой стОит 
подружиться с деньгами!  Какими они бывают? 
• Wаотичность и непредсказуемость до=одов и  
рас=одов 
• Необ=одимость занимать до получения до=ода 
• Внезапные события в жизни 
• Долги и кредиты 
• Невозможность достижения крупны= финансовы=  
целей 

2 Финансовые 
цели 

Финансовые цели - вторая причина, по которой стОит 
подружиться с деньгами! Какими они бывают? 
• Текущее потребление 
• Образование, профессиональное развитие 
• Образование детей 
• Крупные покупки 
• Обеспеченная старость 

3 Этапы дружбы с 
деньгами 

Как же все-таки завести дружбу с деньгами? 
Этап 1. Сокращение рас=одов: 
• ведение учета 
• разумная экономия 
• создание резервного фонда 
• стра=ование 
• избавление от долгов и кредитов 
Этап 2. Увеличение до=одов: 
• ревизия активов 
• активный и пассивный до=од 
• налоговые вычеты 
• финансовое планирование 
• инвестирование 

Для все= участников и интересующи=ся курсом мы подготовили 
дополнительные материалы! Заполнив форму обратной связи, 
можно получить целы= три урока абсолютно БЕСПЛАТНО!

Материалы доступны по ссылке: 
 ПОПРОБОВАТЬ КУРС НА ВКУС
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